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KURS INSTRUKTORA JAZDY KONNEJ

Uprawnienia zawodowe: INSTRUKTORA REKREACJI RUCHOWEJ,

Specjalno$é: JAZDA KONNA
KOD ZAWODU: 342303*

~ 513017 019

ul. Warminska 27 p.105, Olsztyn 89 542 62 68
biuro@instytutolsztyn.pl

www.instytutolsztyn.pl

facebook.com/instytutEiS
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Miejsce realizacji:

Osrodek Jezdziecki UWM
ul. Stoneczna 51A,
Olsztyn—-Kortowo

Organizatorzy-

Instytut Edukacji 1 Sportu we wspoétpracy z Katedrg Hodowli Koni 1 Jezdziectwa —
Wydziat Bioinzynierii Zwierzat UWM w Olsztynie

Termin:
19.03-22.05.2016
02.06.2016 (czwartek) — egzamin kohcowy
15.03.2016 (wtorek) o godzinie 16:30 odbedzie sie spotkanie organizacyjne oraz egzamin
kwalifikacyjny z jazdy konnej. Na spotkanie prosimy zabraé¢ ze sobg sprzet jezdziecki.

Zjazdy odbywajg sie w weekendy:
19-20.03.2016
2-3.04.2016
16-17.04.2016
7-8.05.2016
21-22.05.2016
02.06.2016 (czwartek) — egzamin kohcowy

Cena kursu:
1850 zt
300 zt zaliczki do 29.02.2016r.*
[ rata 500zt ptatna do dnia 19.03.2016,
IT rata 500zt ptatna do 17.04.2016,
[T rata 550zt ptatna do 22.05.2016
xzaliczka jest bezzwrotna niezaleznie od wyniku egzaminu kwalifikacyjnego

Wymagane dokumenty:

Do formularza zgloszeniowego nalezy dotaczy¢ potwierdzenie wplaty zaliczki w
wysokosci 300 zt. Zgloszenia na kurs przyjmujemy do 29.02.2016 r.
Whptat prosze dokonywaé¢ w biurze Instytutu badz na konto:
Instytut Edukacji i Sportu
Alior Bank 72 2490 0005 0000 4530 5291 3450
Tytutem: nazwa kursu + imie 1 nazwisko
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Najp6zniej do dnia rozpoczecia kursu nalezy dostarczy¢ lub przestaé:

1. Kserokopie dokumentu potwierdzajacego poziom wyksztatcenia (np. kserokopia
$wiadectwa, dyplomu ukonczenia szkoly wyzszej)

2. O$wiadczenie o stanie zdrowia — Zalacznik 1 do formularza (wypetniony i
podpisany odrecznie) lub zaswiadczenie lekarskie (od lekarza sportowego lub I-go
kontaktu). Honorowane sg réwniez: ksero aktualnych badan lekarskich z pracy
(dotyczy tylko nauczycieli wychowania fizycznego) lub aktualna ksigzeczka zdrowia
sportowca.

3. Zdjecie legitymacyjne w formie elektronicznej przestane na adres
biuro@instytutolsztyn.pl (nazwa pliku: nazwa kursu_imie_nazwisko; PROSIMY NIE
PRZESYLAC SKANOW ZDJEC)

Szkolenie umozliwia zdobycie uprawnien zawodowych w zakresie jazdy konnej, ktére
pozwola na samodzielne prowadzenie zaje¢ zaré6wno z osobami dorostymi, jak i
dzieé¢mi we wszystkich klubach, o$rodkach jezdzieckich, stadninach oraz na obozach
sportowych, koloniach i nie tylko.

Kurs konczy sie egzaminem sprawdzajacym nabyte umiejetno$ci teoretyczne oraz

praktyczne.

Program kursu obejmuje m.in.:

e Teoria 1 metodyka rekreacji ruchowej
e Biologiczne 1 humanistyczne podstawy rekreacji ruchowe;j
e Psychologa konia,

e Teoria jazdy konnej,

e Hipoterapia,

e Hodowla, pielegnacja i zywienie,

o (Opieka weterynaryjna,

e Historia jezdziectwa,

e Przepisy jezdzieckie i kodeks,

e Organizacja rekreacji konnej,

e Metodyka instruktazu,

e Organizacja ustug jezdzieckich,

e QOrganizacja imprez jezdzieckich,

e Jazda konna na ujezdzalni,

e Jazda konna w terenie i rajdy,

e Cwiczenia gimnastyczne,

e Pierwsza pomoc przedmedyczna
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Warunki uczestnictwa:

o ukonczone 18 lat,

« o$wiadczenie o braku przeciwwskazan do uczestnictwa w kursie,

« minimum $rednie wyksztalcenie (potwierdzone odpowiednim dokumentem),
» umiejetno$ci jezdzieckie.

Informacje dodatkowe:
e 0 przyjeciu na kurs decyduje kolejno$¢ nadestanych zgloszen i1 wplata
zaliczki
* na kursie niezbedny jest sprzet jezdziecki (bryczesy, buty na plaskiej
podeszwie, kask ochronny)
» istnieje mozliwo$¢ wplaty ratalnej za szkolenie
 mozliwe jest finansowanie kursu przez Powiatowe/Miejskie Urzedy Pracy,
Powiatowe Centra Pomocy Rodzinie itp. (osoby bezrobotne, osoby
niepetnosprawne)
+ wszelkie szczegoélowe informacje dotyczace szkolenia przekazywane sa
telefonicznie 1 e-mailowo na 3 dni przed rozpoczeciem kuru
* kursanci ubezpieczeni sag od NNW podczas zaje¢ w czasie trwania kursu.

Ukonczenie kursu, zdanie egzaminu praktycznego 1 teoretycznego oraz
frekwencja min 90% jest podstawa do nadania uprawnien zawodowych
instruktora rekreacji ruchowej ze specjalno$cia »jazda konna” i upowaznia do
samodzielnego prowadzenia zaje¢ w o$rodkach jezdzieckich, klubach itp.

Kadra:

prof. dr hab. Zbigniew Jaworski — profesor nauk rolniczych, instruktor rekreacji ruchowej ze
specjalnoscia: jezdziectwo oraz hipoterapia

dr inz. Ewa Jastrzebska — dr nauk rolniczych, instruktor rekreacji ruchowej ze specjalnoscia
jezdziectwo; sedzia w konkurencji skok6éw przez przeszkody

dr inz. Magdalena L.uczyfiska — dr nauk rolniczych, instruktor rekreacji ruchowej ze specjalnos$cia
jazda konna.

dr inz. Adriana Pawelec — dr nauk rolniczych, instruktor rekreacji ruchowej ze specjalnoscia
jezdziectwo oraz hipoterapia.
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dr inz. Janusz Wejer — dr nauk rolniczych, instruktor sportu w jezdziectwie; instruktor rekreacji
ruchowej ze specjalnoscia jazda konna; sedzia oraz gospodarz toru w konkurencji skokéw przez
przeszkody.

dr inz. Janusz Michalski — dr nauk technicznych, sedzia I klasy krajowej (najwyzsze uprawnienia
krajowe)

dr Zdzistaw Czaplicki — dr nauk wychowania fizycznego, wyktadowca wyzszej uczelni kierunku
turystyka i rekreacja, dyrektor Instytutu Edukacji i Sportu

Informacje i zapisy:

Katedra Hodowli Koni i Jezdziectwa,
mgr inz. Ewa Wadas,
khkij@uwm.edu.pl,

89 523 33 96,

ul. Prawochenskiego 2, pok. 2,
10-720 Olsztyn

Instytut Edukac;ji i Sportu,
biuro@instytutolsztyn.pl,

www.instytutolsztyn.pl,

89 542 62 68, 513 017 019,
ul. Warminska 27 pok. 105,
10-544 Olsztyn
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